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Resumo

Los aspectos que e destacan en la invedigacion involucran las varigbles dd
cecimiento naturd de la poblacidon: fecundidad, mortaided, nupcididad y migracion.
La investigacion se orienta a la bisqueda de nuevos conocimientos desde € punto de
viga demogréfico, a partir de los efectos de la violencia politica en &ess denominadas
de impacto leve, medio y dto en lo que respecta a la degpoblacion y €
despoblamiento. Con etos resultados se pretende entregar insumos  tedricos a la
comunidad ciertifica y organismos encargados de tomar decisones para intervenir en
d plano demogréfico y orientar a la poblacion directamente afectada por la violencia
politica dando a conocer las consecuencias demogréficas a las que conllevd este
conflicto.

Por despoblamiento d volumen de la poblacion s redujo por efecto de los
desplazamientos forzados, y por despoblacion a través de los efectos en la fecundidad.
Ademés, los efectos ocasionados por muerte redujeron la poblacion por disminucion
y por mengua. En d primer caso, reflgando la disminucién red dd volumen de la
poblacion totd; mientras que en d segundo caso, reflgando la disminucion que
hipotéticamente hubiera tenido S los efectos de la violenca no hubieran interrumpido
su norma curso demogréfico.
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Despoblacion y Despoblamiento en Areas de Violencia Politica.
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“ La poblacion es € recurso masimportante y més valioso
detoda nacién. Toda personatienederecho alavida,
alalibertad y ala seguridad personal” .

EL CAIRO, 1994

1 I ntroduccién

Desde 1980 hasta d 2000 gproximadamente, se desencadend en € PerGl un conflicto armado
entre Grupos Subvearsvos y Fuezas dd Orden afectando a la poblacion en su volumen,
ditribucion y estructura. Las cifras dgadas por la violencia sobre d nimero de victimas son
incompletas debido d curso que tomaon las operaciones militares, tendiendo a minimizarlas
ylo exageralas de acuerdo a conveniencias propias, por lo que sxa dificil conocer la
magnitud red de victimes fades de ese conflicto interno. Sin embargo, la Comison de la
Verdad y Recondliacion (CVR, 2003), ha esimado que la cifra més probable de victimas
fades de la violencia fue de 69,280 personas;, y que € conflicto abarcd la mayor proporcion
de teritorio naciond e impactd desgudmente en didintos ambitos geogréficos y diferentes
estratos socides dd pais.

Ded totd de muetes ocurrides durante @ tiempo que duré la violencia politica, d
Patido Comunidga Peruano Sendero Luminoso (PCP-SL) es responsable dd 54% de las
victimas fades, d Movimiento Revolucionario Tupac Amaru (MRTA), dd 1.5%; y d resto,
445%, es responsabilidad de las Fuerzas Armadas. Los Grupos Subversvos en especid €
PCP-S., no tuvieron repeto por la persona humana y por @ derecho a la vida incurriendo en
e aesnao mesvo de dirigentes socides, hombres y mujeres, dirigentes comundes, dcades
vaas, dirigentes campesinos, sndicdes, barides magiderides y de organizaciones de
mijeres 1. Por su parte, las fuerzas del orden reforzaron sus practicas autoritarias y represivas
preexigentes. La tortura en interrogaorios y las detenciones indebidas que habian sSdo
frecuentes en d trato con la deincuencia comin, adquirieron un carécler masivo durante la
accion contrasubversva. Las violaciones méas graves a los derechos humanos por parte de
los agentes militares fueron: gecuciones extrgudicides, desgparicion forzeda de persones,
torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes (CVR , 2003).

*Trabaho apresentado no | Congresso da Asociagdo Latino Americana de Populacdo, ALAP, redizado em
Caxamblr MG —Bradl, de 18- 20 de Setembro de 2004.
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! Sendero Luminoso convirtié las zonas rurdes en @ escenario principa de conflicto sn tomar en cuenta sus
necesidades y aspiraciones econdmicas, ni SUS organizaciones propias, ni sus especificidades culturaes.



La poblacion de las Comunidades Campesinas y Nativas que fue la més dfectada no
inicid edta lucha, ni fue protagonista de relvindicaciones sentidas por décadas, pero resultd
sendo victima y tratada por las fuerzas subversvas y/o amadas como enemigos, -sea como
“soplones’ y/o “terrucos’-, quedando desprotegida de todo derecho, incluso expuesta a la
accion de ddincuentes comunes (abigeos), que en ee escenario, aprovecharon la ocasion
para sus fechorias. La sociedad se desangro justo por € lado més déhil,  campesinado.

Los efectos de la violencia en eda poblacion s dgaron satir en vaios nivdes
familiar, inditucdond y de infreestructura A nivd familiar, a través de los dafios a la
integridad individud (muertes, desgpariciones, torturas, persecuciones), desestabilizando sus
mecanigmos de produccion y reproduccion socid. A nivel indituciond, por @ quiebre de
tgido socid y de les organizaciones de base sobre las que s sudentaba su dinamica
econdmica, socid y politica A nivd de infraestructura, por la destruccion de viviendas,
escudas, iglesas, locdes comundes, asi como la perdida de ganado y d abandono de tieras,
gue menguo significativamente |as posibilidades de desarrollo de las propias comunidades.

De la totdidad de victimas reportadas, € 79% vivian en las zonas rurdes y € 56% se
ocupaban en actividades agropecuarias, sendo ecenario de la violencia los departamentos
gue tienen los mayores porcentges de poblacidn campesina y los més dtos indices de
pobreza y exclusén. Los tesimonios que procesd la CVR (2003) indican que d 75% de las
victimes fatdes de conflicto armado interno tenian @ quechua u otras lenguas ndivas como
idiomamaternd’.

Segin d Cuadro 1, las Comunidades Campesinas y Nativas afectadas por la violencia
politica entre 1980-2000, fueron en totd 2192 didribuidas entre los depatamentos de
Apurimac, Ayacucho, Huancavelica, Hudnuco, Junin y Puno, con un volumen poblaciond de
2030,752 d ao 2000 (Censo por la Paz PROMUDEH, 2001). B departamento que més
sufrio sus efectos -nimero de comunidedes afectadas y € nivd de dfectacion sufrida-, fue
Ayacucho, lugar donde seinicio laviolencia

Cuadro 1

Numero de Comunidades Campesinasy Nativas afectadas por la Violencia Politica
y Niveles de Afectacién, segin Departamentos.

Departamentos afectados Comunidades Campesinas  Nivd  Nivd  Nivd

por laViodlencia Politica y Nativas Leve Medio Alto

Apurimac 368 105 88 175
Ayacucho 549 47 79 423
Huancavelica 498 203 89 206
Huénuco 313 67 105 141
Junin 343 56 106 178
Puno 121 06 34 81
Totd 2,192 487 501 1,204

Fuente: Congtruido en base alainformacion de Censo por laPaz sobre Comunidades Campesinasy
Nativas afectas por laviolencia palitica. PROMUDEH-PAR, 2001

2 La CVR sefida que S la tasa de victimas reportadas respecto de la poblacién de Ayacucho hubiera sido similar
en todo d pais la violenda hubiga ocasionado un millén 200 mil muertos y desgparecidos. De esa cantidad,
340 mil hubieran ocurrido en la Ciudad de Lima.



El Cuadro 2, muestra d sddo que dg6 la violenda en las Comunidades Campesines y
Nativas por depatamentos personas muertas (24,490), desgparecidas (9,996), torturadas
(56454), requistoriades (11,132), detenides y presss (9,370), discgpacitadas e invdides
(4,204), perturbadas menta mente (47,928), huérfanas (43,042) y viudas (23,208).

Cuadro 2

Poblacion de las Comunidades Campesinasy Nativas Afectadas por la Violencia Politica
por Departamentos, segin Tipo de Violencia.

Tipo de Vidlenda Apurimac Ayacucho Huancavelica Huanuco  Junin Puno Totd
Huérfanos 4,318 18,053 6,265 9043 4,001 1272 43,042
Viudas/os 2491 10,732 2,300 4732 2565 388 23,208
Muertos 1424 12,093 2,456 5846 2316 355 24,490
Desgparecidos 822 3822 84 3,340 1,038 120 99%
Torturados 10,677 26,932 5311 7697 4564 1273 56,454
Discapacitados 540 1,839 407 1,028 203 147 4204
Detenidosy Presos 2,829 3,391 578 1,765 502 305 9370
Requisitoriados 1510 5,738 A3 2,042 419 480 11,132
Perturbados Mentaes 6,609 14,376 7804 10493 8303 343 47,928

Fuente Construido en base alainformacion del Censo por la Paz sobre Comunidades Campesinasy Nativas
afectas por laviolencia politica. PROMUDEH-PAR, 2001.

Debemos sefidar que los departamentos que soportaron € mayor peso de la violenda
fueron precisamente agudlos de menor grado de desarrdllo relativo. El Cuadro 3, nos
muestra, a manera de gemplo, los niveles de pobreza y Stuacion de desventga socid en la
gue se encuentran las madres d dar a luz, consderando los indices en la cdidad de atencion
d pato. En promedio  60% de madres de dichos depatamentos son aendidas por
comadronas y familiares; y € 71% de dlas resden en &easrurdes.

Cuadro 3

Distribucién de Madres por persmal que atendio € parto,
segun Departamentos. Per (: 2000.

(porcentajes)

Departamentos afectados Persond Persona no Totd
Por la Violencia Politica Cdificado Cdificado

Apurimac 55.20 44.60 100.00
Ayacucho 55.60 44.40 100.00
Huancavelica 21.20 78.80 100.00
Huénuco 28.00 72.00 100.00
Junin 54.00 46.00 100.00
Puno 27.80 7220 100.00
Totd Urbano 85.00 15.00 100.00
Tota Rurd 28.70 7130 100.00

Fuente Ingtituto Naciona de Estaditica e Informética. ENDES, 2000



Eda condaacion drvi0 paa que tom&amos como epacio socio-geografico a
investigar las Comunidades Campesinas y Nativas, toda vez que la violenda convulsond
edas pobleciones dterando su Stuacion demogréfica tradiciond  -volumen, crecimiento 'y
digribucion especid-, determinando un nuevo escenario que, entendemos deberia andizarse
destle la perspectiva de sus consecuencias con mayor detenimiento; ya que, como Sefida
Francke (2000), la vidlencia politica afectd las condiciones de vida de edtas poblaciones en
los Sguientes aspectos:

Descapitaizacion de laeconomia campesinay comunerg;

Destruccion de las bases productivas y desarticulacion de los circuitos mercantiles,
Dedtruccion de la infreestructura publica y severa redtriccion del acceso a servicios
edatdesy comundes,

Dedtruccion de vidas y desedtructuracion de hogares, con innumerables dafios
pscoldgicos y un incremento sugtantivo en d ndmero de hogares a cargo de mujeres
slas, as como en d nimeo de huéfanos nifios y adolescentes, y desplazados
forzosos, y

Pérdida de los derechos civiles paliticos y culturdes para un porcentge importante de
la ciudadania, a raiz de la declaracion de zonas de emergencia y la dacion de leyes y
normas de excepcion atentatorias contra dichos derechos.

Edta problemética ha levado a interrogarnos S: ¢.a violencia politica en las areas de
impacto -leve, medio o alto-, en las Comunidades Campesinas y Nativas de los
departamentos de menor desarrollo relativo habria configurando cambios en su dindmica
demografica en lo relacionado a su crecimiento dando lugar a un proceso de despoblacion y
de despoblamiento?.

Al responderla queremos dirigir nuestra atencion a los efectos degjados por la violencia
en las vaiables rdacionadas con la mortdidad, la fecundidad y la migracion. En cuanto a la
primera varidble su impecto fue directo, la violenda dg6 un sddo de 24,490 muertes de los
cudes 6555 fueron mujeres y 17,935, hombres. En cuanto a la segunda vaiable, d
comportamiento reproductivo de la poblacion se vio aectado tanto en la nupddidad, donde
la violenda dg6 un sddo de 16,915 viudas y 6,293 viudos como en la fecundidad, donde d
efecto S bien fue indirecto no por dlo fue menos importante, d ndmero de hijos tenidos por
las mujeres s vio disminuido. En cuato a la tercera varidble, la poblacion fue afectada por la
violencia dando origen a un fuete éxodo hacia zonas més seguras en un proceso que
involucrd 460,920 desplazados.

¥ No exise una tipologia que de cuenta sobre lo que es la comunidad. La afirmacion més interesante es la de
Gonzdes de Olate (1984, que conddea la Comunidad Campesna como un conjunto de relaciones
interfamiliares de produccion y trabgo, definida por la digponibilidad de recursos (tierra, ganado, pastos, agua,
herramientas) que tiene cada familia y la comunidad, y por la tecnologia existente, dades ciertas condiciones
ecologices 'y diméicas. Lo fundamenta de esta definicion como dice Mossbrucker (1990), es cdmo con
determinadas condiciones econdmicas y diméticas, bgo las cudes se lleva a cabo una produccion agraria con
una ténica determinada; para poder producir, las familias individudes tienen que establecer reaciones de
trabgjo y produccion. El conjunto de esas relaciones esla Comunidad.



2. Proceso Metodologico

La invedigacion £ enmarca dentro del paradigma cuantitativo de tipo diacrdnico abarcando
20 afos de violencia palitica en  pais, 19802000, que involucré a 2'030,752 hebitantes en
2192 Comunidades Campesinas y Ndivas de los depatamentos de Apurimec, Ayacucho,
Huancavdica, Hudnuco, Junin y Puno, tipificadas como éess de impacto leve, medio y dto
de acuerdo d nivel destructivo que tuvo la violendia en infraestructura y muertes®. Se utilizo
e méodo deductivo para demodrar mediante mecanismos de determinecion causd que la
violencia politica configur6 una Stuacion de despoblacion y despoblamiento d  afectar las
variables demogréficas en dichos espaci os socio-geogréficos.

Se trabg6 con la informacién cuantitativa proporcionada por la Comison de la
Vedad y Recondliacion (CVR, 2003), y d Censo por la Pz dd Programa de Apoyo d
Repoblamiento (PAR —PROMUDEH-MIMDES, 2001), con la que se recondruyd, con ayuda
de técnicas edadidicas de invedtigacion, d cuadro demogréfico degado por la violencia
politica El Esquema 1, sefida @ mecanismo de causdidad desde una Stuacion demogréfica
inicd y find delavidendia

Esguema 1

M ecanismos de Causalidad en la Dinamica Demogr afica como producto dela
Violencia Politica. PERU: 1980 -2000

Distribucion por
Migracién
— | Migracion {——
A Distribucién por
Desplazamiento
Despoblamiento
VIOLENCIA -
poLimica  —{ Mortalidad .
Despoblacion
A
Nupdialidad 4
v
p| Fecundided | )
Reproduccidn
h 4
CONTEXTO CONTEXTO
DEMOGRAFICO DEMOGRAFCO
INICIAL FINAL

*Lapoblacion rural del Perti teniaen 1993 la cifrade 6 589,757 habitantes.




3 Andlissde Datos

La criss demogréfica por efectos de la violencia no ha sdo suficientemente interiorizada por
los encagados de tomar decisones en d éambito politico. La poblacon no sdlo vio
modificados su volumen y composcion, toda vez que las vaidiles rdacionadas a su
crecimiento, como la fecundidad, la mortdided y les migradiones tuvieron un
comportamiento inusud, Sno que £ cred una Stuacion demogréfica especid que hemos
denominado de despoblamiento y despoblacion.

El despoblamiento como fendmeno demogréfico s reaciona con la movilided
epacid de la poblacion —migracion 'y desplazamientos forzados-; y la despoblacion con las
vaidbles dd crecimiento vegedivo, concretamente con la fecundidad y la nupcdidad. El
despoblamiento 2 produce cuando € éxodo poblaciond es muy devado haciendo que €
volumen tota de la poblacion se reduzca La despoblacion se produce cuando los indices de
reemplazo generaciond afectan € crecimiento poblaciond Ilegando a reducir su volumen.

El Magpa 1, presenta los depatamentos censados por € PROMUDEH-PAR (2001),
segln los nivdes de dectacion (leve, media y dta), teniendo como unidad de andiss las
Comunidades Campesinasy Nativas de las zonas rurdes delaSerray la Sdva

Mapa 1

Niveles de Afectacién por Violencia Politica, segin
Departamentos. Perd: 1980-2000
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3.1. Despoblamientoy violencia politica

Después de producido € conflicto interno, es de esperar comparar d nivel de antes con €
posterior a é para conocer la reduccion red dd nimero de habitantes producido durante los
ahos de violencia politica Urlanis (1975), sefida que para entender la reduccion de la
poblacién en este tipo de Stuaciones e tiene que diferenciar la reduccion como disminucion,
de la reduccion como mengua Por disminucion se entiende los casos de reduccidon absoluta
de la poblacion como resultado de exceso dd nimero de defunciones sobre los nacimientos
y otros eventos durante un periodo de tiempo determinado; bgo la denominacion de mengua,
s conddera los casos de reduccion de la poblacion como consecuencia precisamente de la
guerra; en este caso, 20 afios de violenciainterna (Esguema 2).

Esquema 2

Volumen de la Poblacion de las Comunidades Campesinas y Nativas antes y
despuésdela Violencia Palitica. 1980-2000.

Numero hipotético

— Poblacién antes de la Violencia
/

—» Mengua

Reduccion

Numero real

v v

Antes de la Violencia Después de la Violencia

El volumen de la poblacion de las Comunidades Campesnas y Naivas quedd
reducido como disminucion debido d aumento dd nimero de defunciones y desgparecidos
respecto d de nacimientos, y d nimero de sdidas con respecto a las entradas. Una vez
terminada la violencia dg6 como sddo 24,490 comuneros muertos, 460,920 desplazedos, de
los cudes 182,156 no retornaon y 9,996 desgparecidos. La poblacion quedd disminuida en
216,642 como resulteado de sumar d nimero de muertes, desgparecidos y desplazados no
retornantes a la poblacion totd. S no se hubiera dado la violencia, la poblacion de las
Comunidades Campesinasy Nativas seriade 2 247,394, delasguiente forma:



2 030,752 + (24,490 + 9,996 + 182,156) = 2 247,394

Como mengua, la poblacion quedd reducida en 412,476 personas como resultado de
cotgar la poblacion red dd afio 2000 (2'030,752) con una poblacion hipotética que deberia
ser de 2443228 s no s hubieran dfectado las variables demogréficas rdlacionadas a U
crecimiento (216,642), y proyectar la poblacion 1980-2000 con una tesa de crecimiento de
0.9% que es la correspondiente & crecimiento rural del periodo (Cuadro 4)°.

Cuadro 4

Poblacién Proyectada de las Comunidades Campesinasy Nativas,
segun Periodos 1980-2000.

Ao Poblacién
1980 1824106  (Poblacion caculada):
1990 2134204  (Poblacion caculada)!
2000 2030752  (Poblacion Censada)?
2000 2183850  (Poblacion Proyectada)®
2000 2443228 (Poblacion Hipotética)*

Fuente
1 Congruido sobre la base de la informacion proporcionada por los censos de
poblacion de 1981 y 1993, los que fueron proyectaos a 1980 y 1990,
respectivamente, con la findidad de tener una serie periddica terminada en
cero. PAR- PROMUDEH, 2000.

2. CensodelaPAZ, 2000 PAR- PROMUDEH.

3. En eda cifra esdn consderados los muertos y desplazados generados por la
violencia, ya que de no haber exisido ésta, probablemente e seria d
volumen de la poblacién de las comunidades en estudio.

4. Esta poblacion ha sdo cdculada con la tasa de crecimiento rurd de 0.9%
anud. Suponemos que la poblacion campesina esta creciendo a este ritmo por
considerarlo € més apropiado paralosfines delainvestigacion.

Ad pues d volumen de la poblacion vaiad dependiendo de los dementos que
consderemos en su cdculo. Desde € punto de vida dd Censo redizado a las Comunidades
Campesinas y Nativas victimas de la violencia, hecho por  PROMUDEH-PAR en afio 2000,
e volumen ea de 2030,752. Ahora bien, 9§ condderamos la poblacion induyendo € ndmero
de muertes, desgparecidos y/o desplazamientos forzados, asi como la tasa de crecimiento para
d peiodo 1980-2000, este volumen variard consderablemente dependiendo de los conceptos
de digminucién y mengua utilizados S la poblacidn no hubiera ddo reducida por
disminucién seria de 22473%4; y s no hubiera ddo reducida por mengua, seria de
2443228. El indice de reduccion por disminucién nos permitio reflgar parte de los efectos
de la videnda mientras que € segundo indice, @ de reduccion por mengua nos reveld en
toda su magnitud |os efectos de laviolencia

La movilidad teritorid de la poblacion fue sn lugar a dudes € aspecto que més
sobresdio en dos décadas de violencia por d nimero de personas involucradas y se presentd
bgo dos moddidades, como migracion y/o como desplazamientos forzados, actuando ambas en
forma directa en @ proceso de despoblamiento. La diferencia esta en que la migracion es un

> Aun con sdlo proyectar la poblacion, sin considerar los muertos, desaparecidos y desplazados, ésta saria de
2'183,859, que es mucho mayor ala oficiamente reconocida por  PROMUDH-PAR, de 2'030,752.



proceso que antecedio a la violencia, en tanto que los desplazamientos forzados, fueron producto
dedla

La migracion no es sno d resultado de profundas dteraciones en la divison socid del
trabgo y de modeos econdmicos que privilegiaron determinados contextos espacides con
mgores ventgas comparativas que otros, dtuacion que ayudd a configurar la transicion
demogréfica d modificar la edtructura y composicion de la poblacion tanto en los lugares de
origen como en los de destino. Las regiones favorecidas no cesaron de acumular ventgas 'y los
efectos dd progreso s hicieron santir diferencidmente en d ambito territorid, afectando d
ritmo de crecimiento poblaciond (las é&eas urbanas crecieron a un ritmo de 2.8% vy las rurdes
a0.9%).

La edructura y economia rura quedaron desarticuladas en muchos aspectos y, como
consecuencia de dlo, pate de su poblacion -y en menor medida la poblacion de las propias
locdidades semi-rurdes, fue lanzada fuera de la edructura ocupeciond tradiciond
obligindola a desplazarse en flujos migratorios para buscar mgores oportunidedes de empleo
en actividades urbanas®. El Cuadro 5, presenta las tasas de migracion de los departamentos
afectados por la violencia; en é se puede observar que todos dlos tienen un sddo negdivo,
demostrando d nive de atraso y postracion en d que se encuentran.

Cuadro 5

Tasas Anuales de Inmigracion, Emigracién y Migraciéon Neta, seguiin
Departamentos afectados por la Violencia Palitica. Per(: 1988— 1993.

Departamento de Tasade Tasade TasaNeta
Residencia Inmigracion Emigracion Migracién
Huanuco 135 19.6 - 61
Apurimac 10.7 25.0 -14.3
Huancavdica 7.7 32.2 - 245
Ayacucho 114 32.9 -215
Puno 6.5 17.1 - 106
Junin 15.0 28.1 -13.1

Fuente Boletin de Andliss Demogréfico 22: LaMigraciones Internasen € Ingtituto
Naciond de Estadisticae Informética, Lima, 1996.

6 Segin e INEl, en € Censo de 1993 d porcentge de poblacion migrante a escda naciond representa € 22%
del total delapoblacion.
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Esquema 3
Relaciones entre Fecundidad y Migracion

{ COMUNIDADES CAMPESINAS J

Y NATIVAS
ALTASTASAS CRECIMIENTO DE
DE FECUNDIDAD LA POBLACION
DETERIORO PRODUCTIVO PRESION
DE LA TIERRA DEMOGRAFICA
MIGRACION

La dimensdn demogréfica de la migracion en este proceso no fue menos importante.
En @ caso de la poblacion Campesina y Nativa migrante es d resultado de la exigencia de una
pronunciada desiguadad entre la produccidén agricola y € nimero de personas que obtienen su

sudento de dla; en este caso, la fecundidad ha jugado vy juega un pape rdevante y heda cierto
punto determinante en la migracion.

Las dtas tasas de fecundidad en las &eas rurdes trgeron como consecuencia un rgpido
crecimiento  demogréfico que no se rdaciondba necesariamente con los otros factores de
produccidn, haciendo que ante hechos taes como una maa cosecha por sequias, plagas, etc.,
muchas personas fueran “inducidas’ a migrar en busca de mgores condiciones de exigtencia
Eda stuacion generd en forma permanente una poblacion supernumeraria d recurso tierra, que
d encontrarse cada vez més atomizada desde € punto de visa poblaciond, y desgastada desde
e punto de vigta de su rendimiento, tuvo que desplazarse a otros lugares (Esquema 3).

En cambio, los deplazamientos forzados creados por las circungancias de la
violencia, fugron compulsvos A diferencia de las migradones, los desplazamientos
respondieron a agentes externos que de manera explicita atentaban contra su segurided; la
poblacion s desplazd temiendo por su vida (Esquema 4). Edte tipo de desplazamiento se
hebria inicdado tibiamente en 1981, habiendo dcanzado su punto més dto entre 1983 y 1984.
En los afios poderiores e redujeron paulatinamente, pero exhibieron otro pico en 1987, fecha
gue coindide con un endurecimiento de la edrategia represva. Segin la Encuesta de
Caacterizacion de la Poblacion Retornante (ECPR) redizada por € INEI (1997), estos
movimientos ¢ dieon tanto dentro dd mismo didrito (22%), como hacia la capitd dd pais
(22.1%) y hacia dgun otro departamento (20.8%).
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Esquema 4
Relaciones entre Mortalidad y Desplazamientos Forzados

J

COMUNIDADES
CAMPESINASY NATIVAS
SITUACION DE ALTOSNIVELESDE
VIOLENCIA POLITICA MORTALIDAD

RIESGO DE VIDA DE
LA POBLACION

DESPLAZAMIENTOS
FORZADOS

:

El Cuadro 6, presenta las cifras de desplazados, en @ se puede obsarvar d nimero de
no refornantes a sus lugares de origen haciendo un totd de 182,156 de un totd de 460,920
desplazados. Eda Stuacion dio pie a que se produzca un proceso de despoblacion en las
Comunidades Campesinas y Nativas que tuvieron d mayor nivel de impacto de la violencia
Ayacucho conjuntamente con Huanuco son los departamentos con las mayores cifras de no
retornantes.

Segln la Comision de la Verdad y Recondiliacion (2003), € desplazamiento masivo
desde las zones de violencia condituyd0 un doloroso proceso de desarago Y
empobrecimiento de cientos de miles de peruanos y peruanas, €lo produjo una urbanizacion
compulsva, as como un retroceso higorico en @ patron de ocupacion dd territorio andino,
lo que habrd de afectar por largo tiempo las poshilidades de un desarrollo humano sogenible.
La poblacion desplazada vio afectada sus redes socides, que debieron adagptarse con digtintos
grados de é&ito y con gran sufrimiento a las nuevas circundancias, lo cud condituyd un
enorme refo para la provison de sarvicios en las ciudades. AS mismo, los desplazados por €
conflicto fueron en muchos casos edigmatizados y discriminados en escudas, barios 'y
centros de trabgo. Al retornar, tuvieron que enfrentar a veces graves problemas de tierras y
ausencia de gpoyo suficiente parareorganizarse y sostener a sus famiilias,




Cuadro 6

Poblacién Desplazada de las Comunidades Campesinasy Nativas por nimero de
Retornantesy No Retor nantes, segin Departamentos.

Departamentos afectados NUmero de no NUmero de Totd &
por la Violencia Palitica retornantes retornantes Desplazados
Apurimac 19,572 31,080 50,652
Ayacucho 56,121 109,920 166,041
Huancavelica 25,817 27,948 53,765
Huénuco 48,022 75,612 123,634
Junin 30,655 34,428 65,083
Puno 1,969 3234 5,203
Totd 182,156 278,764 460,920

Fuente Congtruido en base alainformacién proporcionadapor e Censo delaPAZ, 2000 Programade
Apoyo a Repoblamiento PROMUDEH. El nimero de Poblacion retornante fue calculado en base
un promedio aproximado de 6 miembraos por familia

En la misma direccion se encuentra € andisis que hace d PROMUDEH-PAR (2001),
d sida que los degplazamientos forzosos fueron compulsvos trayendo como consecuencia
duras experiencias y precarias dtuaciones de sobreviviencia durante varios afios para eda
poblacién reubicadaen |as principales ciudades del Per(ly en &eas de la Amazonia .

3.2.  Despoblacion y violencia politica

Las vaiadles identificadas con la despoblacion fueron la fecundided y la nupcididad
expuedas a 20 aios de violencia politica que perturbd su norma desarrollo (Esquema 5). El
Cuadro 7, muestra los tipos de dafios sufridos por la poblacién campesina segin sexo. Estos
dafios influyeron directa e indirectamente en la reproduccion de la poblacion y
consecuentemente en € reemplazo generaciond.

" La diferencia entre ambos tipos de éxodo poblaciona en cuanto a movilidad territorid queda clara como

edraegia de sobrevivencia de campesinado. La migracién como movimiento innovador es un potencid de
trabgo a ser utilizado en los lugares de destino; en tanto que en los desplazamientos forzados como movimiento
conservador, su potencia de trabgo en los lugares de destino no es deseado.
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Cuadro 7

Pablacion de las Comunidades Campesinas 'y Nativas Afectadas por la Violencia
Politica por Sexo, segin Tipo de Afectacién

Tipo de Videnda Hombres Mujeres Totd
Torturados 37,819 18,635 56,454
Perturbados mentaes 24,774 23,154 47,928
Huéfanos 22,314 20,728 43,042
Muertos 17,935 6,555 24,490
Viuda(o)s 6,293 16,915 23,208
Requigitoriados 8,173 2,959 11,132
Desgparecidos 7,652 2,344 9,996
Detenidos y Presos 7,209 2,161 9,370
Discapacitados e Invdidos 2,780 1,424 4,204

Fuente: Congtruido en base alainformecion del Censo por |la Paz sobre Comunidades Campesinasy
Nativas afectas por la violencia politica. PROMUDEH-PAR, 2001.

Esquema 5
Fecundidad y Nupcialidad y el Proceso de Despoblamiento
[ VIOLENCIA ( .
POLITICA NUPCIALIDAD
- f y
( PERDIDA DEL )
PERIODO
DESI\Q\%EEIFE%SDOS REPRODUCTIVO DE .
DETENIDOS \_ |ASMUFRFS ) DESPOBLACION
PRESOS (" ] ™
REQUISTORIADOS DISVIINUCION DEL
NUMERO DE HIJOS
\_ ¢ Y,
FECUNDIDAD

Las actitudes para la préctica de una fecundidad controlada estén relacionadas con la
disponibilided y uso de méodos anticoncgptivos modemnos y por los patrones de fecundided
exigentes en un deerminado medio. Obsarvando d Cuadro 8, encontramos que los indices
rdacionados con la fecundidad (TGF y Fecundidad Acumulada), son devados. Cuando se
trata de la fecundidad acumulada se observa que las mujeres tienen en promedio més de 5
hijos demodrando que la poblacion afectada por la violencia es la menos favorecida por los
beneficios dd desarollo, pues se muedra incliinada a vadorar una fecundided relativamente
eevada

Ega vdoracion de la fecundidad podria deberse a dos factores. En primer lugar, €
cogto econdmico de criar los hijos no se restringe Unicamente a los padres, para e exise
una familia extensa que incduye parientes de didinto grado de dinidad y otros miembros con
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roles complementarios entre dlo’. En segundo lugar, se encuentra la devada mortdidad
infantil prevdeciente en edas poblaciones como indicador de grado de desarrdllo; la tasa de
mortalided fue de 120 por mil en 1984 y de 73 por mil en 2000 (ENDES, 1984 y 2000)°.

En una Stuacion como edta, las mujeres de estos contextos socio-geogréficos estan
expuedas durante toda su vida reproductiva d riesgo de corcebir. La violencia cambié este
tiempo de expodcion reduciendo dicho riesgo por muerte, en este caso dd compafiero conyugd,
lo que Mdthus hubiera manifetado que fueron los frenos postivos interrumpiendo € cido
reproductivo de las mujeres.

Cuadro 8

Distribucion de la Fecundidad por Tasas Globales de Fecundidad
y Fecundidad Acumulada. Per (: 2000

Departamentos afectados Tasas Globdesde Fecundidad
por la Violencia Palitica Fecundidad Acumulada
(por mil) (N° de Hijos)
Apurimac 4.2 6.3
Ayacucho 4.2 6.0
Huancavelica 6.1 7.0
Huanuco 43 58
Junin 32 5.0
Puno 3.0 53
Tota Naciond 29 4.4
Totd Urbana 29 39
Total Rurd 4.3 6.3

Fuente Ingtituto Naciond de Estadistica e informética. ENDES, 2000

La nupcididad es la otra varidble relacionada con la despoblacion -sobre todo S la
mujer tiene menos de 50 afios, y se asocia con acontecimientos demogréficos tales como la
intensgdad de las uniones, la época de su inicio, y la duradon y su ruptura por viudez,
divordo o dmple sgparacion. Su evolucion repercutié directamente en la poblacion afectada
por la violencda incidiendo en € proceso de la transcidn demogréfica caracterizado en estos
egpacios socio-geogréficos por una dta nupcididad (edades tempranes d cesarse y dta
proporcion de casamientos) y ata fecundidad maritdl.

El Cuadro 9 presenta la edad mediana d primer nacimiento en madres sin indruccion
y con indruccién primaria, dd que s desprende que en promedio las mujeres de las
Comunidades Campesinas y Naivas tienen sus hijos antes de los 20 aflos DHS (1992). Segln
Ponce (1995), la edad media d casamiento s bien aumenta, continua sendo bgal®. Las
proporciones de solteras (mujeres de 40 a 49 afios), segun d censo de 1993, era del 9% como
promedio nadond, indice que s8 mantiene estable hadta la actudidad. La fuerte nupcidided
prevaeciente rebasa ampliamente los limites de los matrimonios convenciondes (civiles y

8 B marimonio se da a edades tempranas, por la exigencia de una unidad familiar que absorbe d marido y a su
mujer aun grupo mayor.

o Algunos autores llaman la aencion en d hecho de que los padres tienden a condtituir un stock de hijos para
garantizar la sobrevivencia de dguros. La planificacion  familiar sdlo funcionaria después de que s haya
controlado lamortalided.

B contrd de la nupdididad como mecanismo de regulacion nunca fue en @ Peri - menos en las &ess
rurdes- un patrén sociamente aceptable.
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religiosos); las uniones consensudes ocupan un lugar importante en la estructura de nupcididead
en e Pert.

La mortdidad diferencid por sexo, producto de la violencia, hizo retroceder € proceso
de la trandgcidn demogréfica. La poblacion de viudas aumentd haciendo que las mujeres
permanezcan menos tiempo unidas maritamente, con la consecuente pérdida de su tiempo de
fertilidad hegta la menopausa El tiempo de unién maritd disminuy6 e hizo que de los 30 afos
fértiles que tienen las mujeres, sblo s les permitiera estar unidas € 70% de este tiempo de vida
fértil y disminuyeraasi su potencid de procreacion.

Cuadro 9

Edad Mediana al Primer Nacimiento entrelas Mujeres de 25-49 Afios por Edad
Actual, segin Grado de Instruccién de la Madre. Per(: 1991-1992 .

(Porcentgjes)

Grado de Instruccion
Edad de las Mujeres

Sin Instruccion Ingtruccién Primaria
25-29 18.7 19.6
30-34 19.8 19.5
35-39 19.1 19.9
40-49 20.1 20.1
Totd (25-49) 19.6 19.8

Fuente Congtruido apartir delainformacion del Cuadro 3.9 de la Encuesta Demogréficay de Sdud
Familiar. INEI, PRISVIA, DHS. Lima, 1992.

En una stuacion norma d 90% dd tiempo de fertilidad de estas mujeres transcurriria
sn que la muerte disuelva a las pardas afectando solo drededor dd 9% de dlas. ® hubiera
producido un reguvenecimiento de la poblacion d reducir la proporcion de mujeres en edades
reproductivas, y los parones de fecundidad se tornarian més enveecidos por la mayor
sobrevivencia de las pargias. Al nimero de separaciones por muerte del conyuge, se debe afiadir
las separaciones por desaparecidos, encarcdados y requisitoriados que afectaron @ tiempo de
union de las familias (ver Cuadro 7).

S la proporcion de viudas de 4044 y 45-49 afios, segun d censo de 1993, era de 5.9%
y 4.3%, repectivamente, en la que la poblacion contaba con una esperanza de vida a necer
menor de 60 afios, con la violencia esa proporcidon se incrementd a nivdles mucho més dtos y
con dlo las descendencias findes disminuyeron. Las jefaturas de hogar por mujeres, que ya en
el Pertl son elevadas representando € 20%, se elevaron aun més.

4, Conclusiones

PRIMERA. La poblacion de las Comunidades Campesinas y Nativas no estuvo protegida por
los poderes dd Edado d insurgir la violenda y termind encontréndose en medio de dos
fuegos por un lado, los insurgentes, por @ otro, las fuerzas dd orden; colaerdmente por
delincuentes comunes denominados abigeos.

SEGUNDA. La poblacion de las Comunidedes Campesinas Nativas que sufrieron los efectos

de la vioencda han presntado problemas demogréficos diferenciados como  de
despoblamiento y de despoblacion.
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TERCERA. Como despoblamiento, la violencia poliica afectd6 a las Comunidedes
Campesnas y Ndivas a través de la movilidad espacid de la poblacion: migracion y
desplazamientos  forzedos incrementando @ éxodo pobleciond; y por la mortdided
disminuyendo € volumen absoluto de la poblacion.

CUARTA. Como despoblacion, la violencia politica éectdé a las Comunidades Campesines y
Nativas a través de la fecundidad d reducir € nimero de hijos tenidos por las mujeres, y por
la nupcididad d amentar € nimero de hogares jefaurados por mujeres, reduciendo €
numero de las generaciones venideras.

QUINTA. Por disminucion la poblacion de las Comunidades Campesinas y Nativas quedd
reducida en 216,642; por mengua quedd reducida en 412,476.
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