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Resumo

A patir dos dados do inquérito domidliar (Pesquisa Gravad) redizado com jovens de
ambos 0s sexos de 18 a 24 anos (n= 4634) e resdentes em trés capitais brasleras,
Porto Alegre, Rio de Jandro e Sdvador, descrevemse as ditudes diante de temas
rdaivos a sexudidade bem como as prdicas sexuas dos jovens O conjunto de
gondes acerca da sexudidade  (fiddidade, homossexudidade, “necessdade sexud”
e masturbacdo) é contrastado com o0 cendio das rdagbes de género em que a
sexudidade s desarola O denco de prédices expeimentadas no curso da vida
sexud € caracterizado segundo marcas de pertencimento socid, dfiliacdo religiosa e
regras de conduta prescritas para homens e mulheres. O vinculo dos homens e
mulheres com a sexudidade é diferente as necessidades sexuals masculinas gparecem
como mas fortes e menos controlaveis paos sjeitos A idda de que a sexudidade é
incontrolavel € mas difundida no meio popular, bem como a hodilidade frete a
homossexudidade. O prolongamento da escolarizacdo nos individuos de meio popular
promove uma flexibilizacdo da hodilidade frente a homossexudidede, caracteridica
dos menos ecolarizados. A conjugecdo de género e classe socid oferece exemplos
digintos segundo 0s meios socias Homens e mulheres populares gpresentam mais
semdhancas nes aitudes em rdacdo a sexudidade do que homens e mulheres de
camadas privilegiades. Edes Ultimos se diginguem em rdacdo a v&ios pontos como
representacéo da aividade sexud, posicéo frente a homossexudidade, o que nos leva
a redivizaa a homogenddade de uma modernizacdo dos vaores sexuas que teria
ocorrido no Bradl nas Ultimas décadas nestes setores sociais Atitude frente ao
homossexudismo masculino pemanece caracteridica de uma visdo tradiciond de
maesculinidade que s mantém entre os homens e que ultrapessa as fronteras das
Cleses socas a mulhees de meos socias mas favorecidos demondramse
concordar com umamoraidade sexud bem maisiguditéria
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I ntroducéo

Egte artigo visa dar um panorama gerd sobre as experiéncias sexuas na trgetdria de
vida dos jovens como um todo, bem como descrever 0 universo das opinifes acerca da
sxudidade. Os resultados agui goresentedos  dizem  respeito a  pexuisa «Gravidez na
Adolescéncia edudo multicntrico  sobre  jovens, sxudidede e reprodugdo no  Bradil»
(Pesuisa GRAVAD?Y). Tratase de uma pesquisa domidlir com amostra probebilistica
edratificada, conduzida entre jovens de ambos os sexas com idades de 18 a 24 ancs (n 4634),
moradores de trés grandes cidades brasileras: Porto Alegre, Rio de Janeiro e Salvador.

No Brasl, vdores sobre a sexudidade se apoiavam tradiciondmente sobre o
caoliciamo e sobre um controle comunitaio edtrito que didinguia radicadmente lugares e
representacbes do mesculino e do feminino  (Paker, 1991). Atudmente, diversss
trandformagbes sociais contribuiram para o enfraguecimento desse quadro  normativo: O
prolongamento e a difusfo macica da escolarizagdo, as transformagbes da cena rdigiosa, a
urbanizacd do pais, a agoroximacdo entre as expeiéncias femininas e masculinas (por
exemplo, com relagdo a0 acesn a exolaizacdo e ap emprego) € 0 aumento dos ideais mais
iguditarios de reacdo entre os sexos, todas mudancas contribuiran  para uma
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diversficacdo das condutas. Condruimos uma hipotese mais gerd em rdacédo a fungdo dos
vaores e normas sxuas. mas do gue ser injungdes, que dizem o que é o carto ou 0 arado, o
gue deve s feito e 0 que deve s interditado, as normas sexuals sarvem hoje de guia de
interpretacd0 dos comportamentos, auxiliando os individuos a s orientar e tomar decisdes
nes Stuagbes complexas. A multiplicidade das mudangas incita a examinar as ditudes em
rdacdo a sexudidade caso a casn, sem dissmular as contradigbes gparentes, ao invés de
daborar uma exda mas gad e dmples da modernidade (versus tradiciondismo) dos
cosumes. No contexto da pesquisa GRAVAD, cujo foco sBo 0s comportamentos sexuas e
reprodutivos, um conjunto de questGes buscou descrever as ditudes diante de temas relativos
a sxudidade bem como trazer dementos que permitissem descrever 0 cen&io das relacles
de género em que a sexudidade se desenrola. Pode-se dizer que essas mudangas concernem a
todos 0s melos odias, ou exisem setores que ndo sfo e etados? Em que medida as atitudes e
normas Sexuas, em um contexto mas propenso a ideais iguditaios SSo Sstemdicamente

diferentes dos principios tradicionais?

Elenco de préaticas sexuais

As pequisss com abordagens socioldgicas sobre sexudidede buscam  descrever a
maneira pda qua as pesoas, segundo género e outras carecteridicas socials, gpresentam
peculiaridades quanto as préicas sexuas, acompanhando a premissa do cader socid da
sexudidade. O denco de préticas experimentadas no curso da vida sexud gponta para marcas
de pertencimento socid, diliacdo rdigiosa e obretudo, as regras de conduta prescritas para
homens e mulheres. As andlises gpresentadas nesta ¢80 foram feitas a partir do grupo de
jovens que se declararam sexuad mente iniciados (n=4046).

Sobre as préicas sexuals foram colocadas perguntas sobre as formas de intercurso
sexud tais como o vagind, o ord e 0 and. Foram feitas perguntas sobre masturbagéo entre os
parceiros bem como sobre contatos sexuals especificos tais como mulheres penetrando por
trés seus parceiros (Seguindo pisas advindas do materid oriundo das entrevidas quditatives
redizadas). As respodtas obtidas referiamse a fregiiéncia dos atos, oferecedo ao entrevistado
as dtenatives de frequentemente, algumas vezes, raramente ou nunca. Elas foram
categorizadas para reconhecimento de adesio a uma pratica sexud especifica aglutinando as
trés primeras dternativas. Propbese uma tipologia do repertdrio sexud experimentado pelos
dedarantes opondo uma moddidade restrita (gpenas intercurso vagind ou intercurso vagind
e and) a uma ampliada (intercurso vagind e ord ou intercurso vagind, ord, e and). Eda
proposta de cdlassficacdo trabaha com a hipdtese de que um codigo dito restrito em termos



de conduta sexud implica uma proponderdncia de uma certa logica masculina (tradiciond) de
organizecdo da sxudidade em que a rdacdo sexud € menos negociada e com  menor
vaiacdd. Em contrgposicido, um  repertdrio ampliado seria caracterizado pda maior
intercambialidade dos parceiros bem como por uma conduta sexud mas aiva por pate das
mulheres. Eda tipologia acompanha as formulagbes de Berngtein (1980) para os codigos de
linguagem utilizados por diferentes grupos socias Ele propde a oposcdo redrito versus
ampliado como reveladora de tragos do capitd educaciond e visio de mundo dos sujetos.

A andise do repetdrio sexud experimentado pelos jovens revela interessantes
diferencas entre os centros, assndandose que na cidade do Rio de Janero os entrevistados
goresentam um nivel de decdlaracdo que indica a presenca de um éenco de praicas mas
diversficado: 44% dos jovens cariocas declararam ja terem tido rdagbes sexuas que
envolvessem a pratica do sexo vagind, ord, a0 pas que ese mesmo tipo de experiéncia é
dedarado por 35% dos soteropolitanos. E também no Rio de Janeiro que encontramos o
menor percentud em termos de prética sexua exclusvamente vagind (tabela 1).

O intercurso vagind é a forma de contato sexud mgoritaia entre os jovens, as
diferencas de declaracdo entre homens e mulheres B0 maiores em relacdo a pratica do sexo
and: 58% dos rapazes declaam ja terem experimentado as trés moddidades de interacdo
sexud (vagind, od e and % que estamos designando agui como repertdrio ampliado),
enquanto a mesma declaracdo € proferida por aproximadamente 1/5 das mocgas (24%). As
mulheres declaram em maior proporcdo um repertdrio sexud que agrega 0 sexo ord como
préica corrente (56% vs. 28%, mulheres e homens respectivamente). No repertdrio redrito,
agpenas 9% dos homens e 17% das mulheres sexudmente iniciados assndam a préica do
sx0 vagind como a Unica moddidade a qua eles aderem. E surpreendente o baixo indice de
declaracéo tanto de homens como de mulheres reativamente & combinacdo de sexo vagind e
and (tabda 1). Trabdhdvamos com uma hipdtee inicid de que ese tipo de denco de
praicas fosse mas disseminado nessa populacdo. Asim, 0s resultados encontrados vém
matizar véias representagies presentes no imaginaio socid dos brasleros a respeito da
disseminacéo do sexo and enquanto préica regular.



Tabelal
Distribuicdo do repertério sexual segundo sexo e cidade
dos entrevistados sexualmente iniciados

SEXO
Mulheres
Homens
Total %

CENTRO
Porto Alegre
Rio de Janeiro
Salvador
Total %

REPERTORIO SEXUAL

O Sexo vagina  vagina oral  vaginad  outrossem N p-valor
vaginal eord anal eana vaginal
16,7 56,3 239 0,8 2,3 1975
8,9 285 57,7 11 39 2021  0,0000
12,7 41,8 415 0,9 31 3996
145 39,8 42,8 1,7 1,3 1311
10,8 41,7 44,2 0,5 2,8 1311 0,0103
15,3 43,1 354 14 4,8 1374
12,6 41,9 415 0,9 3,2 3996

O sxo0 vagind conditurse enquanto pratica exclusva sobreudo entre aqueles que se
dtuam entre os edratos socias mas desfavorecidos, 0 que é andisado a patir da variave
proxy utilizade nivel de escolaridade da mde 13% dos homens e 23% das mulheres cujas
mées tém aé o primero grau declaam 0 sexo vaginal como praica exclusva, eses vaores
decrescem para 3% e 7% nas declaracOes de jovens cujas mées tém nivel superior de
escolaidade. Observa-se um gradiente presente entre os homens e as mulheres no que tange a
maor declaragdo relativa a0 repertdrio que inclui sexo ord. Assm, a dedaracddo sobre sexo
vagind e ord corresponde a 1/4 entre os homens e 1/2 entre as mulheres cujas mées tém até o
primeiro grau e aumentando sgnificativamente para agudes jovens cujas médes tém nive
uperior de escolaridade (tabela 2). Este gradiente ndo é observado em reagcdo ao repertdrio

ampliado queindlui a préticado sexo and.

2 A vaiad nivel de escolaridade da mde é uma varidvel smples e utiliza em muitas pesquisas como um proxy

parasituar o meio socid dafamiliadosjovens.



Tabda?2
Distribuicdo do repertoério sexual segundo nivel de escolaridade da mée e sexo do

entrevistado ¥ jovens sexualmenteiniciados

REPERTORIO SEXUAL

ESCOLARIDADE DA MAE

sdsexo  vagina e vagina oral vaginal e outrossem n
(3grupos) vagina oral anal anal vagina

@ |Até1°grau 225 49,7 238 11 29 1169
E 2° grau (inc./completo) 59 68,1 24,3 0 18 412
'S |Superior (inc./completo) 6,7 67,9 24,3 0,3 0,7 382
= Total 16,7 56,2 239 0,8 24 1963
« |Até 1° grau 12,6 25 56 17 4,7 1126
é 2° grau (inc./completo) 2,6 33 61,9 0 25 468
g Superior (inc./completo) 31 36,1 58,3 0,5 2,1 421

Total 8,9 28,5 57,7 11 3,8 2015

* p-valor=0,0000.

Os dados demondram que este tipo de didribuicdo ndo se dtera com a escolaridade
do informante a préica excdusva do sexo vagind € dedaada sobretudo por agudes que
possuem baixos niveis de escolaidede (1° grau incompleto ou completo), principadmente
pdas mulheres 15% dos rgpazes e 33% das mogas que possuem aé o primeiro grau
completo. Ha também um gradiente em rdacéo a escolaridede e a préica do sexo vagind e
od, cuja declaracdo aumenta no mesmo sentido em que da escolaidade dos informantes,
sgan des homens ou mulheres (17% dos homens e 36% das mulheres com 1° grau
incompleto vs 38% dos homens e 68% das mulheres com nivd  superior
incompleto/completo). Este gradiente nos leva a dizer que as prdicas sexuas envolvendo
contalos com a boca se tornam mas acetévels conforme se move na hierarquia social. Em
outras paavras, a exolaidade dos informantes, homens ou mulheres, aua no sentido de
ampliar o leque de experimentacdo das préticas sexuais (tabela 3).



Tabea 3
Digribuicdo do repertoério sexual segundo nivel de escolaridade e sexo do entrevistado

¥ jovens sexualmenteiniciados

REPERTORIO SEXUAL

ESCOLARIDADE DO

ENTREVISTADO sdsexo  vaginal e vaginal oral vaginal e outrossem n
vaginal oral anal anal vaginal
1°grauinc. 33,3 35,6 24,7 2,1 4.3 410
g 1° grau comp. 19,3 55,8 21,5 0,6 2,8 468
% 2° grau (inc./compl eto) 11,9 62,6 24,1 0,4 11 579
= Superior (inc./completo) 4.4 67,9 27,1 0 0,7 488
Total 16,9 56 24,1 0,7 2,2 1945
1°grauinc. 14,9 16,9 56,6 2,9 9,5 474
g 1° grau comp. 8,9 30,7 56,3 15 2,6 515
g 2° grau (inc./compl eto) 7,2 31,6 59,2 0,06 15 586
T Superior (inc./completo) 2,3 37,8 58 0 1,9 415
Total 8,9 28,5 57,5 1,1 3,9 1990
* p-val or=0,0000.

Sdientantse ndo somente dguns dos efdtos das diferencas de género no tocante as
moddidades de interacib sexud mas também o efeito de dase socid na acdtabilidade da
vaiacdo do repertdrio erdtico. Note-se que ocorre um relativo desequilibrio entre 0 sexo and
declarado por mulheres e agude por homens. Ha certamente dementos que intervém na
declaracdo feminina, que poderemos sugerir como uma forma de pudor, que aparece sempre
com um nivel baixo de respostas das mulheres. A congténcia da diferenca de declaracéo entre
0S exes € reveladora de auséncia de mutudidade no exercicio da préatica do sexo ord, bem
como naguela que envolve 0 sexo and. O fato notdvel a assndar é que, s8 no momento da
iniciacdo sexud o0s homens néo goresentavam  diferencas dgnificativas  quanto  ao
pertencimento de classe, nitidamente quando se trata do denco de prdicas sexuas, este fator
tem um pexn dgnificativo. Sindizouse no capitulo 5 que a inidacdo sexud condituiase para
0os homens como uma passagem inicdd para a aguisgéo do datus de virilidade (Helborn,
1999). Essa maca dienta a importahcia da ideologia de género no que conceme o
masculino; contudo, a sequéncia da vida sexud goressta muitos matizes, fazendo sobressair
as condigdes socials como escolaridade como produtodas de diferencas.

H& que s condderar anda os efdtos da trgetoria como fator rdevante para a
ampliacdo do denco de préicas expearimentadas peos jovens. Obsarva-se nese caso que o
fao de ter tido gpenas um pacearo goroxima a experiéncia masculina da feminina Além



disso, o maor nimero de paceros aumenta de mandra Sgnificativa a posshilidade de
diversficacdo, em paticular no caso dos homens quando se obsarva a maor dedlaracdo em
relacdo ao repertdrio sexud que integra a prética do sexo and (dados néo gpresentados).

Outro demento de trgetdria biogréfica % nimero de relacionamentos de 3 meses ou
MAS que incduise sexo ¥ também produz diferencas quanto a diversdade do repertdrio
sxud (tabda 4). Em primaro lugar, resdta-s2e 0 comportamento inverso observedo entre
homens e mulheres em rdago aos relacionamentos eventuals (referimonos como agqueles
gue incluem intercurso sexud e tém duracdo menor do que 3 meses): em que pexe o fao de
ser gpenas 11% dos homens e 3% de mulheres que manifestaram terem tido somente este tipo
de rdacionamento em sua trgetdria afetivo-sexud, a declaracdo sobre repertdrio sexud é
bastante digpar entre ambos. Eles experimentam praticas sexuais mais diversficadas a0 paso
gue das passan por experiéncias mas redritas 17% dees e 49% ddas declaram como
prdica 0 sexo vagind exdusvo; inversamente, 33% ddes e 12% ddas declaam como
pratica a triade sexo vagind, ord e and. Contudo, vade lembrar a diferenca de decdlaracéo
mesculina e feminina em rdagd a0 sex0 and: as proporgdes mas expressvas entre as
mulheres S0 agudas que induem 0 sxo vagind e 0 ord enquanto que para 0s homens,
destacase 0 repertdrio composto pelas préticas de sexo vagind, ord e and. E como se esta
diferenca de declaracéo sobre 0 sexo and nos permitisse concluir que o repertério ampliado
das mulheres € o0 vagind e 0 ord enquanto que 0 dos homens integra as trés moddidades agui
congderadas.

Eda diferenca também esa expressa quando cotgamos o intervao de tempo
decorrido desde a iniciacdo sexud do(@ joven e 0 momento em que de@ paticipou do
inquérito. Assm, a prdica exdudva do sexo vagind € invesamente proporciond a0
intervao de tempo decorrido desde a iniciagdo sexud, ou sga, da decresce conforme
aumenta 0 tempo de vida ssxudmente divo tanto para homens quanto para mulheres (tabda
4). Ja a prética do se0 and, vagind e ord aumenta na mesma direcio em que cresce td
periodo. 24% dos homens e 10% das mulheres haviam experimentado um  repertdrio
ampliado de praicas sexuais num intervao de aé 1 ano da primera rdacdo sexud; estes
vdores aumentam paa 71% e 38%, regpectivamente, quando este espago de tempo
corresponde a sete anos ou mais. Portanto, 0 maior nimero de parceiros sexuas bem como a
0 tempo de experimentacdo sexud concorre para uma maor diversficacdo das préticas
sexuals, vindo confirmar a natureza processua do gprendizado da sexudidade.



Tabda4
Distribuicdo do repertorio sexual segundo nimer o de relacionamentos de 3 meses ou
mais com sexo, tempo de vida sexualmente ativa e sexo do entrevistado

REPERTORIO SEXUAL

NUmero derelacionamentos de v - : -
sdsexo vagind e vaginal ora vagina e outrossem N

3 meses e mais com sexo*

vagind ord anal anal vaginal

sexo sem rel acionamento 49,5 33,9 12,6 0,9 3,2 39
$  1relacionamento 22,3 54,4 19,9 0,8 2,6 938
E 2 relacionamentos 11,5 56,5 27,9 1,1 2,7 584
S 3 abreacionamentos 7,1 62,8 28,9 0,3 0,9 384
= Grelacionamentos e mais 0,0 75,3 24,7 0,0 0,0 22

Sexo sem relacionamento 17,3 36,0 32,7 1,8 12,2 237
® 1 relacionamento 12,9 36,1 46,3 1,2 3,5 572
g 2 relacionamentos 10,4 31,2 55,5 1,7 1,3 425
g 3 a5 relacionamentos 3,3 21,9 70,7 0,5 3,6 625

6 relacionamentos e mais 3,5 15,0 78,7 1,1 1,7 140

Tempo devida

sexualmente ativa*

Até1ano 29,3 57,0 9,7 0,6 3,3 255
g 2 a3 anos 18,6 56,6 20,8 1,1 29 539
% 4 a6 anos 13,7 59,1 24,8 0,7 1,7 790
s 7anosemais 11,8 48,0 38,0 0,5 1,6 386

Até1ano 14,7 50,2 23,5 1,4 10,2 97
£  2a3anos 15,6 44,3 34,3 1,6 41 423
g 4 a6 anos 7,2 27,2 61,5 0,8 3,3 831
I 7 anosemais 6,0 18,0 71,3 1,1 3,6 663

*p-valor = 0.0000.

O fato de estar casado ou vivendo maritadmente com dguém também traz diferences
em rdacdo a0 repertorio sexud experimentado para homens e mulheres. As mogas casadas
declaram préticas mais redritivas do que as olteiras 23% das primeras e 14% das segundas
declaram a prédica exclusva do sexo vagind e 47% e 60% repectivamente, declaam a
prédica do sxo vagind e ord em seu repetdrio sexud. Edta Stuagdo gparece de modo
invertido para os rapazes pois deta vez B0 0S casados 0s que experimentam praticas menos
redtritivas. por exemplo, 69 % dos casados e 55% dos solteiros aderem a0 repertdrio sexud
ampliado (vagind, ord e and). Todavia ndo h&4 como ssher s a experimentagédo do sexo and
Ocorre com parceiras eventuais ou fixas.



A rdigéo também desampenha um papd de rdevo no que concerne O repertdrio
sexud experimentado. Os pentecostais, sgam des criados ou freqlentadores auals desta
reigido, aparecem COMO 0S MENOS propensos a maor vaiacdo no repetdrio  erdtico,
destecando-2 as mulheresEm contraposicéo, 9o os cadlicos e os espiritas que declaram
terem expeaimentado maor nimero de prdices. Podemos concluir, peo confronto entre os
indicadores de mobilidede rdigiosa, que o pefil do denco sexud mantémse muito proximo
aquee dedlarado a partir da rdigido em que foi criado (dados néo apresentados).

A dedlaracdo da prética de masturbagdo gpresenta alguns tragos interessantes no que
toca os géneros, e um diferencid s goresenta em V&ios quesitos rddivos a essa préica
Entre as mulheres, 1/4 dedlaa jamds ter experimentado dguma vez a masturbagcdo com
parceiro, enquanto que o mesmo é dedlarado por 1/10 dos homens Antes da iniciacdo sexud,
a experiéncia da mesturbacdo € conhecida por apenas 15% das mulheres enquanto que 0s
rgpazes declaramna em um pecentud de 79%, assndando que a vivénda da sexudidade
mesculina antes da iniciacdo sexud com parcera pessa pea manipulacdo erdtica do proprio
corpo. Paa as mulheres, a entrada na vida sexud n&o representa uma  incorporacéo
dgnificativa da mastubacdo em sua trgetoria A literatura (Bin, 1993) assnda que a
declaracdo dessa préica permanece problemdtica de ser enunciada Em nossos dados,
obsarvamos que a dedaracdh sobre medurbacio edtd presente sobretudo entre as mas
escolarizadas (dados néo gpresentados).

OSVALORESRELATIVOS A SEXUALIDADE

Na pesguisa GRAVAD, as questdes acerca de ditudes sobre sexudidade foram
colocadas em uma parte do question&io de modo que todos os jovens entrevigados tivessem
aoportunidade de respondé-las.

Sexualidade e conjugalidade ¥ Atitudes em relacdo afidelidade

A pergunta sobre “ quando se estd numa relacdo afetiva com uma pessoa, € aceitavel
fazer sexo com outras pessoas’ podeia ser respondida aravés de 4 posshilidades b os
homens podem, 86 as mulheres podem, homens e mulheres podem, e ndo € acetave td
posshilidade A norma de fiddidade ap parcero afetivo ou conjugd continua sendo
gorovada mecicamente 80% dos homens e 90% das mulheres concordam em dizer que
rlacbes sexuas devem ser exclusvas ao rdacionamento estavel (tabela 5). As diferencas

entre homens e mulheres S50 inexpressvas gpenas 6% dos homens (1% das mulheres)
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declaram que gpenas os homens tém o dirato de ser infiéis e 14% dos homens (10% das
mulheres) &irmam que os homens bem como a mulheres, podem ter reagbes
extraconjugas N&o ha diferencas entre as camadas socias nem tampouco, de forma
surpreendente, em  funcdo da filiagdo reigiosa cadlicos, pentecodas e pesoas que
declararam ndo ter reigido aderem a norma de fidelidade nas mesmas proporgdes. A relacéo
edabdecida pdos jovens (como peo conjunto da populacdo) entre conjugdidade e
excdusvidade sxud foi reforcada, mas do que enfraguecida, pdas evolugbes socias
recentes. Exige uma grande convergéncia naguilo que pode gparecer como uma dedaracéo
de principio, relativamente independente das experiéncias sexuai's concretas das pessoas.

Uma questéo sobre a naiureza da atividede sexua Epinido sobre o sexo) confirma as
convergéncias entre homens e mulheres mas fazem sobressair adgumas diferencas sociais
(tabela 5). As diferencas de opini& segundo 0 Sex0 Nd0 SB0 Muito grandes a interpretacéo
individudida da sexudidede (uma fonte de prazer e de satisfagcdo pessoal) e a interpretacdo
conjugd/rdaciond (una prova de amor pelo/a parceiro/a) o Smilamente escolhides,
tanto peos homens quanto peas mulheres. A opcdo fisicalista (naturdista) (0 sexo € uma
necessidade fisca como a fome ou a sede) é escolhida por uma minoria, tendo uma ligera
preferéncia nasculina (16% contra 9% das mulheres). Contudo, ha diferencas entre os grupos
scas andisados a patir da escolaidade da mé& Enquanto no meio popular homens e
mulheres tém ditudes proximas, mas “"conjugas’, os individuos de meo mas abagtado
aderem mas a representacéo individudista, sem a convergéncia, no entanto, das aitudes
femininas e masculines a opinido conjugd se mantém importante para as mulheres (e entre
0s homens s dilui) e o 0s homens dessas camadas socias que optam pela interpretagéo
naurdiga da sexudidade. Alids, exigem diversos dementos que denotam uma ineperada
pouca adesfo a um ide&io mas smétrico reativamente ab género entre 0s homens jovens
mas exolarizados A filiagdo reigiosa tem mas efeito sobre as representagbes masculinas
da sxudidade do que a das mulheres 0s homens pentecosas se referem  mas
freglentemente a opcéo conjugd, enquanto os homens que aandonaram o catolidsmo ou o
pentecogdismo a citan sensvemente menos (resultados ndo gpresentados).  De forma mais
ged, podes= dizer que homens e mulheres diferem pouco em rdagcdo aos lagos que
estabel ecem entre sexudidade e conjugdidade.

11



Tabdab
Opini&o sobreinfidelidade e sexo segundo
nivel de escolaridadeda mae e sexo do entrevistado

Quando numa relacdo afetiva, NiVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE (%)
é aceitavel fazer sexo com Nao Primeiro Primeiro Segundo o . TOTAL
outras pessoas? declarado  incompleto  completo  completo penor

S6 0s homens podem 6,4 13 0,2 0,01 0,0 0,9
$ SO asmulheres podem 0,9 0,04 0,0 04 0,03 01
E Homens e mulheres podem 8,2 10,5 95 9,8 75 9,6
S N&o, ndp é possivel 84,5 88,2 90,3 89,8 92,5 89,4
= 99 922 385 532 487 2425

p-valor=0.0000

S6 os homens podem 29 6,9 23 9,0 5,6 6,0
o SO asmulheres podem 04 0,6 0,0 3 0,0 0,3
é Homensemulherespodem 15,0 133 14,9 16,3 11,64 14,1
g N&o, ndo é possivel 81,7 79,2 82,8 74,3 82,74 79,5

n 132 738 346 499 457 2172

p-vaor = 0.1847

Opinido sobresexo

O sexo é uma necessidade

fisica como afome e a sede 170 9.8 8.4 9.0 i 9.4
g O SX0éumaprovade 47,0 488 479 453 434 470
g amor pelo parceiro/a
£ Osexoéumafonte de
; prazer e de satisfacdo 35,9 415 43,7 458 49,0 43,7
pessoal
n o8 914 377 525 477 2391
p-valor= 0.5765
%ﬁ‘é;;‘?:%ﬁiﬁe 95 12,5 17,6 21,1 17,0 15,7
, O Sexoéumaprovade 50,0 55,7 46,3 37,1 326 46,2
g amor pelo parceiro/a
£ O sexo éumafontede
g prazer e de satisfacéo 40,5 31,8 36,2 41,8 50,5 38,2
pessoal
n 132 734 345 494 441 2146
p-valor=0.0003

As percepgoes acerca da sexualidade: o tema da “ necessidade de sexo”

A literdtura de orientagdo antropoldgica sobre sexudidade no Brasl gponta para um
tema muito recorrente sobre 0 modo de conceber 0 sexo como adgo incontrolavel (Carara,
1995) passivd de s eguacionado a idéa de um indinto vitd. Em entrevigas com homens
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jovens (e sobretudo oriundos dos meios populares) a expresséo: “estar na necessdade’
exprime de forma condensada essa percepcdo de uma urgéncia sexud dudindo a virilidade
(Helban, 1999). Td idéa ndo saria incongruente com a prépria tradicdo catdlica, que
admite, como s« sbe a idda de um pecado origind, de um descontrole inicd. Assm,
decidimos propor questfes que pudessem trazer eementos sobre essa representacéo, que nos
permitissem avdiar possivels conexBes com uma concepcdo  espontaneita  acerca da
sexudidade na cultura brasleira. Eda formulacdo é passivel de ser observada nas declaraces
de que o primero relacionamento sexud néo ea eyperado acontecer na ocaddo em que
ocorreu (dados néo apresentados)®. A representacio espontaneista da sexudidade pode ser em
parte explicada aravés de uma fraca reflexividade em face das rdagbes sexuais na sociedade
brasileira No contexto de uma comparacdo sobre o inicio das rebges sexuais em Paris e no
Rio de Janero (Bozon e Helbon, 1996) foi deservolvida a idda de que o0 processo
cvilizatdrio (Elias1990) no Brasl teria tomado rumos peculiares quando comparado a0
modeo céssco francés, em paticular no que s refere a uma menor gpagamento do corpo
nos contexto de interacdo publica e no controle menos interiorizado das emogdes. Nesse
contexto (tradiciond) cabia & mulheres uma gestéo dos avangos sexuas masculinos em
nome da manutencd de uma honra feminina Essss caracteridicas da cultura brasileira
permanecem modelando as atitudes acerca da sexudidade entre os jovens.

Tas questBes mas explicitas sobre a natureza da necessidade sexud fizeram surgir
clivagens bem demarcadas entre homens e mulheres. A grande maioria dos homens acredita
que o0 desgo sexud € pouco controlavel, ao inverso das mulheres, que pensam que 0 desgo
de ter rdagbes sexuas pode s controlado por muito tempo (tabela 6). Curiosamente, mais
homens do que mulheres etimam que homens e mulheres tém as mesmas necessdades
sexuas, enquato que as mulheres edimam, em sua maoria que os homens tém mas
necessdades sexuais que das (tabda 6). A posshilidade de controlar ou ndo o0 desgo sexud
€ goeciada de forma divesa em fungdo do meio socid. Nos sgtores populares, a
representacédo do desgo sexud incontrolavel ou de pouco controle € mas difundida, entre
homens e mulheres. Apenas as mulheres de meios mas privilegiados esimam, em sua
maoria, que 0 desgo pode s controlado durante muito termpo, ponto sobre o qua divergem
fortemente dos homens de seu meo. E aqui encontramos mas um aspecto inesperado da
visito de mundo dos homens mais escolarizados. Trabahamos com a hipotese de que a maior

exolaizecdo € indicadora de um maor grau de reflexividade e propensio socidmente

% Os homens diante da questéo dfirmam que desgjavam que ‘a primeira relagcdo ocorresse logo” e as mulheres
declaram que “nd&o pensavam muito no assunto’.
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adquirida para a problematizacdo. Uma das diregbes da modernizacdo dos costumes no pais
foi a difusfio anda que paca de um ideaio de maor dmetria nas relagbes de género.
Contudo entre homens dos meios mas privilegiadbs, as concepcBes sobre uma sexudidade
masculina aiva e incontroldve  ocupam um lugar de detaque Essas formulagbes, que
revdlam um certo arcaismo, néo parecem derivar somente de uma ideologia de género no que
toca a masculinidade, mas também de uma lédca de dasse socid, na qua os homens que se
encontram no topo da pirdmide socdid podem exibir certa indiferenca a determinadas idéias
tides como preconceituosas (Bourdieu, 1995). Os dados parecem modrar que no edrato mas
privilegiado ocorre uma asociagéo perversa entre dominacdo masculina e de classe, uma
reforcando a outra Ja foi gpresentado em outro lugar (Bozon e d., 2003) que os homens
possuidores de nivel superior contam como certo que as mulheres véo se proteger de uma
gravidez no momento de um primero relacionamento sexud, 0 que os leva a ndo traar do
assunto com suas parceras antes do ato, embora 0 uso de contraceptivos entre as mulheres
escolarizadas sgja bagtante dto (83%).

As mulheres de todas as camadas socias acreditan que os homens tém mas
necessdade sexud que as mulheres e eda convicgdo s exprime de forma mas intensa nos
meios populares. Entre os homens dos sdtores populares, a idda de uma iguddade de
necessdades entre uns e outros € minoritéria Contudo, cabe assindar que certo percentud de
homens desses meios etimam que as necessdades femininas sfo mais fortes. O iguditarismo
de principios pessa a s dominante entre os homens dos meios privilegiados mes td idéa
goresenta em outros indicadores dementos de ontradicdo. Na representagdo comum o desgo
sexud ocontinua a ser a marca do sgno masculino e as necessdades feminines em rdagdo a
sexudidade sfo congderadas como muito mais moderadas. A eda representacéo tradiciond

as mulheres tendem a aderir maisque os homens.
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Tabela 6

Opini&o sobre possibilidade de controle da vontade de ter sexo e necessidade de sexo

segundo nivel de escolaridade da mée e sexo do entrevistado

E possivel controlar avontade deter

NiVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE (%)

N3  Primeiro Primeiro Segundo . Total
?
X0 declarado incomplet completo  completo Superior
Sim, por muito tempo 39,6 47,0 52,2 58,3 664 530
g Sim, por pouco tempo 45,3 42,3 40,8 37,8 293 394
< Néo, ndo é possivel 15,2 10,3 7.0 39 44 7,7
; n 95 906 376 525 476 2378
p-valor=0.0002
Sim, por muito tempo 20,7 20,7 35,6 28,9 384 277
g Sim, por pouco tempo 49,1 57,5 534 58,1 489 550
g N&o, ndo é possivel 30,6 21,7 11,0 13,06 12,7 174
T n 132 736 342 492 452 2154
p-valor =0.0001
Quanto a necessidade de sexo
vocé acha que
Homens tém muito mals 539 410 368 327 184 356
necessidade do que as mulheres
Homens tém um pouco mals 20,2 19,3 23 217 337 226
necessidade do que as mulheres
§ Homensemulheresiéma 29 369 402 438 474 399
E mesma necessidade
= As mu_I heres tém um pouco mais 31 24 03 10 06 15
= necessidade
As mu! heres tém muito mais 00 05 06 07 00 05
necessidade
n 97 918 384 532 484 2415
p-valor = 0.0000
Homens tém muito mals 204 2808 285 242 196 254
necessidade do que as mulheres
Homens tém um pouco mal's 180 169 135 196 200 175
necessidade do que as mulheres
2 zgnmai:(:g;f ttma 514 477 488 529 572 507
= A .
E As mu! heres tém um pouco mais 76 38 28 15 32 33
necessidade
As mu! heres tém muito mais 27 35 63 19 0,06 30
necessidade
n 130 730 343 499 454 2156

p-valor = 0.0320

Homossexualidade e masturbacéo
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Foram propodas questfes sobre as relagbes sexuas entre pessoas do mesmo  sexo
(tabda 7) e a madturbacdo, de homens e mulheres (tabela 8). Sobre a homossexudidade
masculina e femining, as mulheres manifetam uma aitude muito mais aberta que os homens:
49% deles condenam os homossexuas (concordam com a proposcéo Essas pessoas ndo tém
vergonha, ou Essas pessoas sdo doentes). Os homens sfo ligeiramente mais tolerantes com
rdacdo & homossexudidade feminina do que frente & masculina. Diferencas entre as cidades,
gue ndo apareceram em relacdo aos outros temas, surgiram sobre este ponto: 53% dos
homens de Salvador condenam a homossexudidade masculina contra 28% de Porto Alegre (e
entre as mulheres, 33% e 20% respectivamente ¥ dados ndo gpresentados). As diferencas de
ditude segundo 0 meio socid sBo muitos marcadas. A aceitacdo, no meo popular, € menor,
tanto entre os homens quanto entre as mulheres, a0 passo que goroximadamente 90% das
mulheres dos meios mais abastados tém uma ditude mas aberta, partilhada por apenas 69%
dos homens do mesmo meo sodd: novamente goarece um duplo padrd nNos meos mas
privilegiados. E paticulamente notavel entre os individuos pertencentes a0 edrato superior a
esxcolha pda repoda que caacteiza a homossexudidade measculina como uma  doenca
(22,7% de homens caittra 7,3% por pate das mulheres). Obsarva-s2, enfim, que as ditudes
de hodilidade & homossexudidade masculina o mas freglientes entre os  pentecodtals,
homens e mulheres Em contrapartida, sSo os catdlicos que abandonaram a rdigido que s
mostram mais abertos em relacdo a homossexudidade. As catdlicas de origem catdlica e as
mulheres sem religido exibem uma posi¢éo bagtante tolerante (dados néo apresentados).

Pode-se interpretar as reegdes negatives & homossexudidade masculina (e femining)
como 0 sSgno de uma crenca mas gerd face as redefinicbes dos limites da masculinidade e
da feminilidade segundo edta hipGtese, os homens se sentiriam mais "ameacados' do que as
muheres E interessante constatar que a masiurbacBo masculing, muito bandizada entre os
homens, continua a suscitar a condenacdo mord de um quarto das mulheres (que concordam
COM a Proposicén: € um Vicio), assm como a medturbacdo feminina (condenada por 28% das
mulheres). A questéo sobre a acdtabilidade da megturbacdo feminina é uma des que mas
recebeu “sem resposta” (6,2% entre as mulheres), o que traduz um ma esar em lidar com
ede tipo de questén. As diferengas socias sBO muito marcadas entre os homens e entre as
mulheres a idéia segundo a quad a masturbacdd € um vicio ou, a fgor, uma prética reservada
paa agudes que ndo possuem parcero sexud € mas comum nas camadas populares,
enquanto trés quatos de homens e mulheres de meos abastados a consderam como uma

préica band em quaquer circungténcia A mesturbacdo € enfim fortemente condenada entre
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0s pentecodtais, homens e mulheres, anda que suscite uma indiferenca entre os catdlicos. As
mulheres pentecostais em gerd se modram fortemente contrérias a masturbaco, assmilando
td pratica a um vicio (51% de pentecostaig/pentecostals em contraste com 28% das
catdlicadcadlicas. O incdmodo ou a hodilidade que provoca a medurbagdo traduz uma
recusa, hoje em dia resdud, de uma atividade s=xud que gpenas e inscreveria de forma
resrita no seio de uma rdacdo. Bgin (1993) ja assndou no contexto dos resultados sobre o
comportamento sexud dos franceses (SPIRA, 1993) de que manera as mulheres tenderiam a
ubdeclarar a prética da mesturbacdo como reveladora dessa gpreciacdo mais relaciond da
sexudidede.

Tabela7
Opinido sobre homossexualidade masculina e feminina segundo nivel de
escolaridade da mée e sexo do entrevistado

NiVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE (%)

Quanto aos homens que transam

A . N&o Primeiro  Primeiro undo . Total
com homens, vocé acha que: declarado incompleto completo c?)er%pl eto Superior
Essas pessoas podem transar 39,0 64,1 79,0 790 90 726
g com quem desgjam
E Essas pessoas ndo tém vergonha 26,8 151 8,0 7.2 2,6 10,9
S Essas pessoas sdo doentes 34,3 20,8 13,0 13,8 7.4 16,6
= n 97 895 368 523 468 2351
p-valor =0.0000
. Eﬁﬁa;gj‘;?nem transar 35,8 39,9 559 610 691 513
@ Essas pessoas ndo tém vergonha 27,3 24,8 13,8 14,0 82 18,3
g Essas pessoas sdo doentes 36,9 35,3 30,3 25,0 22,7 30,5
T n 131 723 339 491 445 2129
p-valor =0.0000
Quanto as mulheres que transam
com mulheres, vocé acha que:
’ Emﬂﬁngpa?ﬁm transar 41,2 61,3 780 776 890 710
E Essas pessoas ndo tém vergonha 29,9 175 91 7.7 57 12,3
S Essas pessoas sdo doentes 279 21,2 12,9 14,7 8,3 16,7
= 97 896 370 523 467 2353
p-valor = 0.0000
Essas pessoas podem transar 40,2 424 585 638 737 544
o com guem desgam
© Essaspessoas ndo tém vergonha 237 25,6 14,8 13,1 9,0 18,4
g Essas pessoas sao doentes 36,1 32,0 26,8 23,2 17,3 27,3
T 130 725 339 493 445 2132

p-valor = 0.0000
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Tabela 8
Opiniéo sobre mastur bacdo masculina e feminina segundo nivel de escolaridade da méae
e sexo do entrevistado

Vocé acha que a masturbaco NIVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE (%)

parahomens: Né&o Primeiro  Primeiro  Segundo Superior TOTAL
declarado incompleto completo completo P
E uma prética que se faz
guando se esta sem 174 22,7 16,1 12,3 10,6 17,3
8 parceiro/a
E uma prética comum,
E mesmo tendo parceiro/a 437 46,1 56,8 65,2 75,6 56,6
; E umvicio 38,9 31,2 27,0 21,8 139 26,1
n 91 887 370 515 472 2335
p-vaor = 0.0000
E uma prética que se faz
guando se esta sem 30,2 24,8 23,7 215 12,6 224
parceiro/a
£ E umaprética comum, 50,8 51,5 568 616 744 581
£ Mmesmo tendo parceiro/a ' ' ' ' ' ’
2 Eumvicio 19,0 237 19,5 16,9 13,0 195
n 128 725 343 493 452 2141
p-vaor = 0.0085
Vocé acha que a masturbacéo
paramulheres:
E uma prética que se faz
guando se esta sem 22,0 22,4 191 14,3 14,3 18,9
parceiro/a
g E uma pratica comum, 285 653 50,2 57,9 772 488
2 mesmo tendo parceiro/a
; E umvicio 495 423 30,6 57,8 84 324
n 89 859 340 492 440 2220
p-valor = 0.0000
E uma prética que se faz
guando se estad sem 24 32,9 32,1 25,2 251 30,7
parceiro/a
©  E uma prética comum,
é mesmo tendo parceirola 40,8 41,3 52,0 58,9 67,1 50,7
% E um vicio 16,9 25,8 159 158 78 18,7
n 119 709 330 466 417 2041

p-vaor =0.0000
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O contexto relacional / a negociacdo sexual

A dividade ssxud com parceiro demanda um gude de vontades, de preferéncias e
disposicédo para o encontro sexud. Contudo, 0 desenrolar dessa interacdo eta marcada por
definigdes  culturmente Stuades fora do dominio sexud propriamerte dito que trazem
definigdes sobre os géneros que informam a negociacdo entre parceiros. Assm, a andise das
percepcies que os jovens entrevidados tém a respeito das negociagbes em torno da relacdo
sxud s fortemente reveladoras do quadro das rdaches de género que informa o exercicio
da sexudidade heterossexud. Na populagdo amodrada e sexudmente iniciada (n=4034), um
conjunto de questbes foi proposto para buscar discernir esse cend@io. Perguntas colocadas
sobre vontade de fazer sexo com o parceiro revelam respostas marcadamente diferentes entre
homens e mulhees. Como resultado gerd, destacase uma ideologia em torno da
masculinidade que assevera uma disposicBb masculina permanente para a aividade sexud”. E
paticulamente notdvel que as diferencas entre 0 pertencimento socid néo produzam efetos
dgnificativos entre 0os homens enquanto o fazem junto as mulheres Sobressa a diferenca no
grupo privilegiado o contraste entre homens (49%) e mulheres (19%) quando declaram
jamais ter exidido da pate do entrevigado uma Stuagdo em que de /da ndo tivesse interesse
em fazer sexo (dados néo gpresentados).

No caso de discordancia entre os parceros no desgo de ter rdagbes sexuas, 0s
homens dedaram de modo muito expressvo (75%) do que de mulheres (24%) a Stuacdo de
desdar fazer sx0 e a pacdra ndo. As regpodas feminines colocan em evidéncia dois
dementos de uma lado a dificuldade de dedarar sua inicigiva no dominio sexud e de outro
lado, a confirmacdo de que o desgo de ter relagbes sexuas pertence sobretudo aos homens
(dedos néo apresentados).

_—

Em definitivo, a pasaggem normdiva exibe audmente uma grande complexidade. De
forma gerd, as mesmas normas se gplicam aos homens e a mulheres no que o toca o tema da
fiddidade com o pacdro ou as podgdes frente a homossexudidede ou a mesturbacéo
feminina ou masculina Contudo, 0 vinculo dos homens e mulheres com a sexudidade
permanece percebida (por homens e mulheres) como diferente, em que as necessidades
sexuas masculines gparecem como mais fortes e menos controldvels. As normas e
representacies da sexudidade s organizam  diferentemente segundo 0 melo socid e
igudmente, em menor grau, segundo as filiagdes religiosss Em  decorréncia da forte

*Neste tépico ndo se apresentam diferencas significativas nas respostas obtidas em cada cidade.
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reproducdo  socid presente no pais as trgetdrias escolares individuals se encontram
edreitamente ligadas as origens sociais de seus familiares. Entretanto, existe uma peguena
mobilidade educativa no meo popula, ligada a0 crescimento da escolaizacdo. Os individuos
de meio popular que desfrutam de uma educacdo mas prolongada manifestam posigdes mas
abertas em rdagf a homossexudidade do que agudes individuos do mesmo meo sodd que
goresentam um baixo nivel de escolaridade.

A idéa de que a sxudidade é incontroldve ou pouco controldvd € muito mas
difundida no meo popua, bem como a hodilidade frete a homossexudidade O
pentecodtdismo, rdigido em expansio no Brasl, s digingue por seu fundamentdismo em
matéria de morad sexud (ex.. recusa da mesturbacdo) enquanto os catdlicos e 0s que e
declaram sem rdigido S0 mais tolerantes diante destes temas. Entre homens e mulheres do
meio popular exigem normadmente semelhancas nas aitudes em rdacdo a sexudidade. Ja
entre homens e mulheres de camadas mais privilegiadas se distinguem em relacdo a vaios
pontos (ex.: representacéo da dividede sexud, ditude frente a homossexudidade), o que nos
leva a rdaivizaa a homogeneidade de uma modernizacdo dos vadores sexuas A  ditude
frente a0 homossxudiamo masculino permanece caracteridtica de uma visdo tradicionad de
masculinidade que se mantém entre os homens e que ultrapassa as fronteiras das classes
scias, as mulheres de meos socids mas favorecidos mosram serem bem mas afetadas

pela modernizacdo dos costumes sexuals.
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